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DATUM ZAJTRK KOSILO POPOLD. MALICA

koruzni kosmici z mlekom cvetacna juha, makaroni s pis¢ancjim mesom in ribja pasteta (ribe, gluten), kruh (gluten,
18.5. 2020 | (gluten, soja, mleko, sezam), zelenjavo (gluten, soja, jajce), solata (soja), nesladek soja, mleko, jajca, sezam)

jabolko hibiskus ¢aj, voda

umesan jajcek (jajce), polbeli kostna juha z rezanci (gluten, soja, jajce), dusena eko | koruzna $trucka (gluten, soja, mleko, jajca,
19.5. 2020 | kruh (gluten, soja, mleko, govedina - kos¢ki v omaki (gluten, soja), pire krompir | sezam), alpsko mleko (mleko)

sezam), bela kava (mleko, (mleko), zelena solata, jabol¢ni sok, voda

gluten, orescki), korenje

mlecni zdrob (gluten, soja, brokolijeva juha (gluten, soja), svinjski paprikas, banana, polbel kruh (gluten, soja, mleko,
20.5. 2020 | mleko, sezam), brusnice kruhova rezina (gluten, soja, jajce, mleko), mlado eko | sezam)

(zveplov dioksid) zelje v solati, 100 % sadni sok, voda

skuta s sadjem (mleko, gluten), | zelenjavna minestra (gluten, soja, jajce), carski sok, neslana presta (gluten, soja, mleko,
21.5.2020 | kajzarca (gluten, soja, mleko, prazenec (gluten, soja, jajce, mleko), voda, kompot jajca, sezam)

sezam), bezgov ¢aj, jabolko

buhtelj (gluten, soja, mleko, milijonska juha (gluten, soja), pecen losos, krompir sadna skuta (mleko, gluten), rzeni kruh
22.5.2020 |Jaica, sezam), mleko (mleko), pecen, rdeca pesa v solati, ¢aj, kompot, voda (gluten, soja, mleko, sezam)

jabolko

V dopoldanskem ¢asu imajo otroci na razpolago sezonsko sadje ali zelenjavo, vodo in ¢aj. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika!

Zivila, ki povzroéajo alergijo ali preob&utljivost:

zito, ki vsebuje gluten (1), jajca (2), mleko (3), arasidi (4), soja (5), ores¢ki - leSniki, mandeljni, orehi (6), listnata zelena (7), gor¢i¢no seme (8), sezamovo
seme (9), ribe (10), raki(11), mehkuZzci (12), vol¢ji bob (13), zveplov dioksid (14).




JEDILNIK VRTEC

MAJ 2020
DATUM ZAJTRK KOSILO POPOLDAN. MALICA
med, maslo (mleko), koruzni kruh (gluten, cko kolerabicna juha, rizota s tele¢jim mesom in francoski roglji¢ (gluten, soja, mleko,
23. 3. 2020 soja, mleko, sezam), toplo (mleko), zelenjavo, eko zeljna in eko zelena solata, sezam), pomaranc¢a
klementina ananasov kompot,voda
pecen umesan cko jajcek (jajce), kostna juha z rezanci (gluten, jajce, soja), svinjska | eko navadni jogurt (mleko), kajzerca
24. 3. 2020 (gluten, soja, mleko, sezam), pecenka, dusena eko zelenjava, pecen (gluten, soja, mleko, sezam)
Sipkov ¢aj, sveze kumare, jabolko zelen in rde¢ radi¢ v solati, 100 % sok, voda
prosena mlecna kasa (gluten, soja, mleko, cko Spinac¢na juha, puranji zrezek po dunajsko Kivi, eko pirino pecivo (gluten, soja,
25 3. 2020 sezam), eko hruska (gluten, jajce), zelenjavni riz (gluten), zelje v mleko, jajce, sezam)
solati, napitek, voda
koruzna polenta (mleko, soja, gluten), zelenjavna enolonénica brez mesa, breskov sadna skuta (mleko, gluten), ajdov kruh
26. 3. 2020 (mleko), rozine (zveplov dioksid) kompot, palacinka (gluten, soja, jajce, mleko, (gluten, soja, sezam)
ara$idi, orescki), voda
sir trapist (mleko), ajdov kruh (gluten, soja, goveja juha z ribano kaso (gluten, jajce, soja), ribja pasteta (ribe), zemljica (gluten, soja,
27.3.2020 mleko, sezam, vol¢ji bob), Kisla paprika, kislo zelje, hrenovka, pire krompir (mleko), mleko, sezam)

planinski ¢aj, jabolko

nesladkan planinski ¢aj

V dopoldanskem ¢asu imajo otroci na razpolago sezonsko sadje ali zelenjavo, vodo in ¢aj. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika!

Zivila, ki povzroéajo alergijo ali preob&utljivost:
zito, ki vsebuje gluten (1), jajca (2), mleko (3), arasidi (4), soja (5), orescki - leSniki, mandeljni, orehi (6), listnata zelena (7), gor¢i¢no seme (8), sezamovo
seme (9), ribe (10), raki(11), mehkuZzci (12), vol¢ji bob (13), zveplov dioksid (14).
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DATUM ZAJTRK KOSILO POPOLD. MALICA

koruzni kosmici z mlekom cvetacna juha, makaroni s pis¢anc¢jim mesom in ribja pasteta (ribe, gluten), kruh
18. 5. 2020 | (gluten, soja, mleko, sezam), zelenjavo (gluten, soja, jajce), solata (soja), nesladek (gluten, soja, mleko, jajca, sezam)

jabolko hibiskus ¢aj, voda

umesan jajéek (jajce), polbeli kostna juha z rezanci (gluten, soja, jajce), dusena eko | koruzna Strucka (gluten, soja, mleko,
19.5. 2020 | kruh (gluten, soja, mleko, govedina - koscki v omaki (gluten, soja), pire krompir | jajca, sezam), alpsko mleko (mleko)

sezam), bela kava (mleko, (mleko), zelena solata, jaboléni sok, voda

gluten, orescki), korenje

mlecni zdrob (gluten, soja, brokolijeva juha (gluten, soja), svinjski paprikas, banana, polbel kruh (gluten, soja,
20.5. 2020 | mleko, sezam), brusnice kruhova rezina (gluten, soja, jajce, mleko), mlado eko | mleko, sezam)

(zveplov dioksid) zelje v solati, 100 % sadni sok, voda

skuta s sadjem (mleko, gluten), | zelenjavna minestra (gluten, soja, jajce), carski sok, neslana presta (gluten, soja,
21.5. 2020 | kajzarca (gluten, soja, mleko, prazenec (gluten, soja, jajce, mleko), voda, kompot mleko, jajca, sezam)

sezam), bezgov ¢aj, jabolko

buhtelj (gluten, soja, mleko, milijonska juha (gluten, soja), pe¢en losos, pire sadna skuta (mleko, gluten), rzeni
22 5. 2020 |Jaica, sezam), mleko (mleko), krompir (mleko), rdeca pesa v solati, ¢aj, kompot, kruh (gluten, soja, mleko, sezam)

jabolko

voda

V dopoldanskem ¢asu imajo otroci na razpolago sezonsko sadje ali zelenjavo, vodo in ¢aj. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika!

Zivila, ki povzroéajo alergijo ali preob&utljivost:
zito, ki vsebuje gluten (1), jajca (2), mleko (3), arasidi (4), soja (5), ores¢ki - leSniki, mandeljni, orehi (6), listnata zelena (7), gor¢i¢no seme (8), sezamovo
seme (9), ribe (10), raki(11), mehkuZzci (12), vol¢ji bob (13), zveplov dioksid (14).
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koruzna polenta z mlekom korenjeva juha (gluten, soja, jajce), telecja rizota frutabela (gluten, soja, arasidi,
25.5. 2020 (gluten, soja, mleko, sezam), (gluten, soja, sezam) z mesom in zelenjavo, zelena orescki), jabolko

suhe brusnice (SO2) solata, 100 % sok, voda

mlecna prosena kasa (gluten, brokolijeva juha (gluten, jajce, soja), pecen pis¢anec, | otroski jogurt (mleko), kajzerca
26. 5. 2020 soja, mleko, jajca, sezam), pecen mlad eko krompir, paradiznik v solati, 100 % gluten, soja, mleko, sezam)

polbel kruh (gluten, soja, sok, voda

mleko, sezam), jabolko

pecen umesan jajcek (jajce), kostna juha z rezanci, puranje meso — koscki v sok, kruhov roglji¢ (gluten, soja,
27.5. 2020 pirin kruh (gluten, soja, mleko, | zelenjavni omaki (gluten, jajce), duSen riz, eko zelje v | mleko, jajce, sezam)

sezam), Sipkov ¢aj, kolerabica | solati, 100 % jabol¢ni sok, voda

mlecni riz (mleko, soja, goveja juha z ribano kaso (gluten, jajce, soja), pire sadna skuta (mleko, gluten), ajdov
28.5.2020 | 9luten), mleko (mleko), suhe krompir (mleko), kremna eko $pinaca (gluten, mleko), | kruh (gluten, soja, sezam)

marelice (zveplov dioksid) hrenovka (gluten), planinski ¢aj, voda

ovseni kosmici z mlekom zelenjavna juha z mesom, slivov cmok (gluten, mleko, | pis¢ancja pasteta, zemljica (gluten,
20.5. 2020 (gluten, soja, mleko, sezam), jajce, soja), breskov kompot, voda soja, mleko, sezam)

jabolko

V dopoldanskem ¢asu imajo otroci na razpolago sezonsko sadje ali zelenjavo, vodo in ¢aj. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika!

Zivila, ki povzroéajo alergijo ali preob&utljivost:
zito, ki vsebuje gluten (1), jajca (2), mleko (3), arasidi (4), soja (5), ores¢ki - leSniki, mandeljni, orehi (6), listnata zelena (7), gor¢i¢no seme (8), sezamovo
seme (9), ribe (10), raki(11), mehkuZzci (12), vol¢ji bob (13), zveplov dioksid (14).




